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Grazie! 
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In ascolto  delle vostre  esperienze  di sinodalità  

ǒ Quando pensi alla tua esperienza del sinodo nella sua Conferenza 

episcopale, quale parola o immagine ti viene in mente? 
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Put the photo over this grey rectangle. 

If necessary, cut it following the rectangleôs size. 

«La sinodalità è il 

modo di essere  

chiesa  oggi  

secondo  la volontà  

di Dio  

in una dinamica  di 

ascolto  e di 

discernimento  

dello  Spirito  

Santo ». 
Papa Francesco 
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La sinodalità, una visione dinamica della Chiesa nella 

storia  

"La sinodalità è la dimensione dinamica, la dimensione storica della 

comunione ecclesiale fondata dalla comunione trinitaria che, 

apprezzando contemporaneamente il sensus fidei di tutto il popolo santo 

fedele di Dio, la collegialità apostolica e l'unità con il Successore di 

Pietro, deve animare la conversione e la riforma della Chiesa ad ogni 

livello."  

Papa Francesco,  

Messaggio Plenaria dellôAmerica Latina, 26 Maggio 2022 

https://press.vatican.va/content/salastampa/it/bollettino/pubblico/2022/05/26/0398/00830.html 
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Ormond Rush, 
ñInverting the 
Pyramid:  The 

Sensus Fidelium 
in a Synodal 
Church,ò TS 

(Marzo 2017) 
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Con Papa Francesco "la sinodalità ora non significa alcuni vescovi 

alcune volte, ma tutta la Chiesa sempre". 
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Lôinsistenza  di papa Francesco: una Chiesa di tutti  

ǒ Una Chiesa senza catene e senza muri, in cui ciascuno possa sentirsi accolto e accompagnato, in cui si coltivino lôarte 

dellôascolto, del dialogo, della partecipazione, sotto lôunica autorit¨ dello Spirito Santo. Una Chiesa libera e umile, che ñsi alza in 

frettaò, che non temporeggia, non accumula ritardi sulle sfide dellôoggi, non si attarda nei recinti sacri, ma si lascia animare 

dalla passione per lôannuncio del Vangelo e dal desiderio di raggiungere tutti e accogliere tutti. Non dimentichiamo questa 

parola: tutti. Tutti! Andate allôincrocio delle strade e portate tutti, ciechi, sordi, zoppi, ammalati, giusti, peccatori: tutti, tutti! 
Questa parola del Signore deve risuonare, risuonare nella mente e nel cuore: tutti, nella Chiesa cô¯ posto per tutti. E tante volte 

noi diventiamo una Chiesa dalle porte aperte ma per congedare gente, per condannare gente. Ieri uno di voi mi diceva: ñPer la 

Chiesa questo non ¯ il tempo dei congedi, ¯ il tempo dellôaccoglienzaò. ñNon sono venuti al banchettoéò ï Andate allôincrocio. 

Tutti, tutti! ñMa sono peccatoriéò ï Tutti!  

 

ǒ È una Parola di vita anche per noi, che risveglia la consapevolezza di come, nella Chiesa, ciascuno sia chiamato ad essere 

discepolo missionario e a offrire il proprio contributo. E qui mi vengono in mente due domande. La prima è:  cosa posso fare io 
per la Chiesa? Non lamentarsi della Chiesa, ma impegnarsi per la Chiesa. Partecipare con passione e umiltà: con passione, 

perché non dobbiamo restare spettatori passivi; con umiltà, perché impegnarsi nella comunità non deve mai significare 

occupare il centro della scena, sentirsi migliori e impedire ad altri di avvicinarsi. Chiesa in processo sinodale significa: tutti 

partecipano, nessuno al posto degli altri o al di sopra degli altri. Non ci sono cristiani di prima e di seconda classe, tutt i, tutti 

sono chiamati. 

https://press.vatican.va/content/salastampa/it/bollettino/pubblico/2022/06/29/0500/01021.html#en 
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Put the photo over this grey rectangle. 

If necessary, cut it following the rectangleôs size. 

Put the photo over this 

grey rectangle. 

If necessary, cut it 

following the rectangleôs 

size. 

Put the photo over this 

grey rectangle. 

If necessary, cut it 

following the rectangleôs 

size. 

« Ricordiamo che lo scopo del Sinodo e quindi di 

questa consultazione non è produrre documenti, 

ma «far germogliare sogni, suscitare profezie e 

visioni, far fiorire speranze, stimolare fiducia, 

fasciare ferite, intrecciare relazioni, risuscitare 

unôalba di speranza, imparare lôuno dallôaltro, e 

creare un immaginario positivo che illumini le 

menti, riscaldi i cuori, ridoni forza alle mani»» 

(DP, 32) 
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Riflessione sul cammino sinodale  

in Europa  



www.synod.va www.synod.va 11 

La sfida  del Sinodo  

Imparare  la sinodalità  
rileggere ed esercitarsi 

Å Mettere in pratica la natura sinodale di tutta la Chiesa 
Å Verso una "sinodalizzazione" di tutta la Chiesa a tutti i livelli 

 

Camminare insieme come popolo di pellegrini missionari  
per imparare e praticare la sinodalità  

 
ü Imparare facendo  
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Il sinodo come scuola di sinodalità, un processo 

trasformante  
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Immagine  simbolo  del sinodo  dei  giovani : ñEmmausò  
ñCamminare insieme, come Cristo con I Pellegrini di Emmausò 
 
Vedere/Ascoltare/Riconoscere - Giudicare/Interpretare - Agire/Discernere/Scegliere  
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pellegrin pellegrin 
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La via per Emmaus, paradigma  del cammino  sinodale  

Lo stile  sinodale  di Gesù  
ƴ Gesù va da loro 

ƴ Gesù pone loro una domanda 

ƴ Gesù inizia un dialogo 

ƴ Gesù li raggiunge nel profondo 

ƴ Gesù cammina con loro, anche nella direzione sbagliata! 

ƴ Gesù li conduce all'incontro con lui. 

ƴ Questo incontro li manda in missione, uniti alla comunità 

cristiana.. 
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In cammino  

ǒ La sinodalità manifesta il carattere "pellegrino" della Chiesa . 
L'immagine del Popolo di Dio, raccolto tra le genti (At 2,1-9; 15,14), 
esprime il suo carattere sociale, storico e missionario, che 
corrisponde alla condizione e alla vocazione di ogni persona 
umana come homo viator . Il cammino è l'immagine che chiarisce 
la nostra comprensione del mistero di Cristo come Via che conduce 
al Padre. Gesù è la via da Dio all'uomo e dall'uomo a Dio . 
L'evento di grazia per cui Egli si è fatto pellegrino piantando la sua 
tenda in mezzo a noi (Gv 1,14), continua nel cammino sinodale 
della Chiesa (SYN, n. 49). 
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Una Chiesa, popolo  di Dio in cammino  

ǒ Un nuovo passo della ricezione del Concilio Vaticano II dando centralità 

al capitolo II della Lumen Gentium  sul "Popolo di Dio".  

 
ǒ Papa Francesco ricorda che "essere Chiesa è essere popolo di Dio" (EG 114). È un'opportunità per approfondire 

ciò che significa essere Chiesa. La nozione di Popolo di Dio ha portato alla comprensione della Chiesa come una 

totalità (EG 17) che vive in una "multiforme armonia" (EG 220). Tutti i suoi membri, o christifideles, donne e uomini, 

sono abilitati dallo Spirito a essere soggetti di diritti e di azione. Uno dei grandi frutti di questo modo di essere Chiesa 

è che sottolinea la partecipazione e la corresponsabilità di tutti allo stesso modo, e rafforza il legame tra la communio 

fidelium, episcoporum et ecclesiarum.  

 

ǒ Uno degli elementi centrali di questa ecclesiologia si trova nella teologia e nella pratica del sensus  fidei  

fidelium  (LG 12). Lo Spirito Santo autorizza ogni christifideles a contribuire con ciò che è proprio all'edificazione 

dell'intero corpo. La voce dei fedeli presa isolatamente o quella del solo vescovo non è sufficiente a manifestare la 

volontà di Dio (1 Tess 2,13; LG 35). È necessario entrare nella dinamica del consensus omnium fidelium.  
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La sinodalità è connessa alla visione della Chiesa 

come Popolo di Dio  

  

"quanto fu detto del popolo di Dio è ugualmente diretto ai laici, ai religiosi e 

al clero"  (LG 30) 

 

"i pastori e gli altri fedeli legati tra di loro da una comunità di rapporto: che i 

pastori della Chiesa sull'esem(LG 32) 

pio di Cristo sono a servizio  gli  uni  degli  altri  e a servizio  degli  altri  fedeli  

"Nel Popolo di Dio, funzioni, compiti, ministeri, stati di vita e carismi sono 

organicamente uniti in una rete multiforme  di  legami  strutturali  e relazioni  

vitali . (cf. LG 13)ò 
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Riscoprire il primato del "noi" ecclesiale per 

servire il bene comune  

ǒ AQ 20 La vita è un cammino comunitario in cui i compiti e le responsabilità 

sono distribuiti e condivisi in funzione del bene comune. 

ǒ La sinodalità risveglia e rafforza il "noi" ecclesiale. 

ǒ La sinodalità mira e produce comunione al servizio della "casa comune".  

 

La sinodalità passa dall'"io" al "noi".  

 

Una comunità sinodale è una comunità relazionale e inclusiva che 

promuove "una cultura dell'incoraggiamento".  
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La sinodalità  è un processo  che ci ñecclesializza ò  

«Ciò porta a generare e mettere in atto processi che ci 

costruiscano come Popolo di Dio, più che la ricerca di 

risultati immediati che generino conseguenze rapide e 

mediatiche» 
 

Papa Francesco Lettera al popolo di Dio che è in cammino in Germania 
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DP 29. «Camminare insieme" pu ò essere inteso da due prospettive diverse , 

fortemente interconnesse.  

 

1. La prima prospettiva guarda alla vita interna delle Chiese particolari  (...) 

 

2. La seconda prospettiva considera come il Popolo di Dio cammina insieme 

all'intera famiglia umana. La seconda prospettiva considera come il Popolo di Dio 

cammina insieme all'intera famiglia umana. Così, il nostro sguardo si concentrerà 

sullo stato delle relazioni, del dialogo e delle possibili iniziative comuni con i credenti 

di altre religioni, con le persone lontane dalla fede, così come con specifici ambienti 

e gruppi sociali, con le loro istituzioni (il mondo della politica, della cultura, 

dell'economia, della finanza, del lavoro, dei sindacati e delle associazioni 

imprenditoriali, le organizzazioni non governative e della società civile, i movimenti 

popolari, le minoranze di vario genere, i poveri e gli esclusi, ecc.) 

 

 

Le due dimensioni  della sinodalità  
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Un contesto che rafforza l'urgenza della sinodalità  

ǒ Un tempo di crisi, un tempo di Kairos 

 

ǒ L'esperienza del "terremoto", la necessità di ricostruire la Chiesa e la società 

 

ǒ La guerra in Ucraina e la forte testimonianza della Chiesa in Ucraina 

 

ǒ Essere una Chiesa sinodale è essere una Chiesa attenta ai segni dei tempi 

e in permanente riforma  

21 
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Documento Preparatorio per il Sinodo 2021-2023 

1. La chiamata a camminare insieme 
Discernere i segni dei tempi alla luce del Vangelo 

22 

«Il cammino sinodale si snoda 
ŀƭƭΩƛƴǘŜǊƴƻ di un contesto storico 
segnato da cambiamenti epocali della 
società e da un passaggio cruciale 
della vita della Chiesa, che non è 
possibile ignorare: è nelle pieghe della 
complessità di questo contesto, nelle 
sue tensioni e contraddizioni, che 
siamo chiamati a «scrutare i segni dei 
tempi ed interpretarli alla luce del 
Vangelo» (GS, n. 4)». (DP 4) 
 

1. La tragedia globale della pandemia di Covid-19 

 

2. Le disuguaglianze e ingiustizie: massificazione, 

frammentazione, le condizioni dei migranti, le 

divisioni ƴŜƭƭΩǳƴƛŎŀ famiglia umana 

 

3. Il grido dei poveri e il grido della terra 

 

Siamo tutti nella stessa ōŀǊŎŀΧ 

[Ωunica famiglia umana nella nostra casa comune. 

ό[ŀǳŘŀǘƻ {ƛΩ Ŝ Fratelli Tutti) 
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In questo contesto, la sinodalità  rappresenta  la strada  

maestra  per  la Chiesa , chiamata a rinnovarsi sotto 

lôazione dello Spirito e grazie allôascolto della Parola. 

(DP9) 

DP II. Una Chiesa costitutivamente  sinodale  

Comunione , partecipazione , missione : i pilastri  della Chiesa sinodale  

23 

ǒ Per immaginare un futuro diverso per la Chiesa 

ǒ Essere segno profetico per una famiglia umana che ha bisogno 

di un progetto comune 

La sinodalità, una visione dinamica della Chiesa nella 

storia 
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Una Chiesa che impara, che apprende un nuovo modo 

di essere Chiesa. La sinodalità come stile, un modus 

vivendi et operandi  
ǒ Imparare a diventare una Chiesa in ascolto con lo stile del discernimento : "in uno 

stile sinodale, le decisioni vengono prese per discernimento, sulla base di un consenso 
che nasce dalla comune obbedienza allo Spirito" (DP 30). 

ǒ Un nuovo modo di procedere nella Chiesa  con nuove dinamiche comunicative e 
relazionali basate sull'uguaglianza e la reciprocità. 

ǒ Prendendo coscienza che "È nel profondo legame tra il sensus  fidei  del Popolo di 
Dio e la funzione magisteriale dei Pastori che si realizza il consenso unanime di 
tutta la Chiesa nella stessa fede. Ogni processo sinodale, in cui i Vescovi sono 
chiamati a discernere ciò che lo Spirito dice alla Chiesa, non da soli ma ascoltando il 
Popolo di Dio, che partecipa anch'esso all'ufficio profetico di Cristo (LG 12)" (DP 14). 

ǒ Imparare gli uni dagli altri , https://www.synodresources.org/   
ǒ Apprendere le migliori pratiche dalle Chiese locali per redigere il Vademecum, il 

documento sui suggerimenti per la sintesi diocesana e nazionale, la metodologia per i 
prossimi passi.  
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Una Chiesa che impara, "diventando sinodale".  

"  Il Concilio Vaticano II dà un ideale di comunione sinodale ed episcopale. Dobbiamo 

ancora farla crescere, anche a livello parrocchiale per quanto riguarda le prescrizioni. Ci 

sono parrocchie che non hanno né un consiglio pastorale né un consiglio per gli affari 

economici, anche se il Codice di Diritto Canonico le obbliga a farlo. Anche qui è in gioco la 

sinodalità".  
Intervista esclusiva de la Croix (Guillaume Goubert et Sébastien Maillard) avec le Pape François, 17 mai 2016 

https://www.la-croix.com/Religion/Pape/Entretien-exclusif-avec-pape-Francois-integralite-2016-05-17-1200760636 

 

ǒ " Alla preghiera e alla vicinanza, vorrei aggiungere una terza parola, che vi è molto 

familiare: sinodalità. Essere Chiesa è essere una comunità che cammina insieme. Non 

basta avere un sinodo, bisogna essere un sinodo. La Chiesa ha bisogno di 

un'intensa condivisione interiore: un dialogo vivo tra i pastori e tra i pastori e i 

fedeli ". 
Papa Francesco ai responsabili della Chiesa Greco-Ortodossa di Ucraina, 5 luglio 2019 
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Il discernimento , cuore  della sinodalità  

ǒ 113. Lôesercizio del discernimento ¯ al cuore dei processi e degli eventi 
sinodali . Così è sempre stato nella vita sinodale della Chiesa.  Lôecclesiologia di 
comunione e la specifica spiritualità e prassi che ne discendono, coinvolgendo nella 
missione lôintero Popolo di Dio, fanno s³ che diventa çoggi pi½ che mai necessario (é) 
educarsi ai principi e ai metodi di un discernimento non solo personale ma anche 
comunitario. Si tratta dôindividuare e percorrere come Chiesa, mediante 
lôinterpretazione teologale dei segni dei tempi sotto la guida dello Spirito 
Santo, il cammino da seguire a servizio del disegno di Dio escatologicamente realizzato 
in Cristo che vuole realizzarsi in ogni kairós della storia. Il discernimento 
comunitario permette di scoprire una chiamata che Dio fa udire in una 
situazione storica determinata.  
 

Commissione Teologica Internazionale, La sinodalità nella vita e nella missione della Chiesa, 113 
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Il sentiero  del discernimento  

 

ǒ 114. Il discernimento comunitario implica lôascolto attento e coraggioso dei çgemiti dello Spiritoè 
(cfr.  Rm 8, 26) che si fanno strada attraverso il grido, esplicito o anche muto, che sale dal Popolo di 
Dio: «ascolto di Dio, fino a sentire con Lui il grido del Popolo; ascolto del Popolo, fino a respirarvi la 
volontà a cui Dio ci chiama» I discepoli di Cristo debbono essere «dei contemplativi della Parola e 
dei contemplativi del Popolo di Dio». I l discernimento si deve svolgere in uno spazio di 
preghiera, di meditazione, di riflessione e dello studio necessario per ascoltare la voce 
dello Spirito; attraverso un dialogo sincero, sereno e obiettivo con i fratelli e le sorelle; 
con attenzione alle esperienze e ai problemi reali di ogni comunità e di ogni situazione; 
nello scambio dei doni e nella convergenza di tutte le energie in vista dellôedificazione del Corpo di 
Cristo e dellôannuncio del Vangelo; nel crogiuolo della purificazione degli affetti e dei pensieri che 
rende possibile lôintelligenza della volont¨ del Signore; nella ricerca della libert¨ evangelica da 
qualsiasi ostacolo che possa affievolire lôapertura allo Spirito 
 
Commissione Teologica Internazionale, La sinodalità nella vita e nella missione della Chiesa 
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Tutta  la Chiesa è convocata  in Sinodo (DP 1)  
ñLôevento storico  più  importante  dal Concilio  Vaticano  II 

ǒ ñPer la prima volta  in duemila  anni  è coinvolto  tutto  il  Popolo  di Dioò  

ǒ "il più importante evento ecclesiale dopo il Concilio Vaticano II". "Per la prima volta in duemila anni 

di storia della Chiesa, un Sinodo è chiamato a coinvolgere l'intero popolo di Dio.  

ǒ Fare un Sinodo sulla sinodalità non significa quindi farlo su un tema come tanti altri, ma sull'identità 

più profonda della Chiesa come comunione e missione che diventa concreta, storicamente incisiva 

quando è partecipata da tutti. La Chiesa è tale, infatti, solo quando è portata sulle spalle da tutti 

e condivisa nel cuore da tutti, al servizio dei fratelli, soprattutto a partire dagli ultimi, dagli 

scartati e dalle periferie esistenziali e spirituali del nostro tempo ". 

 

 Monsignor Piero Coda, membro della Commissione teologica del Sinodo 2021-2023, 

 Segretario generale della Commissione Teologica Internazionale 
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Collocare la collegialità episcopale nella sinodalità 

ecclesiale  
 

ǒ È la sinodalità che "ci offre il quadro interpretativo più adeguato per comprendere lo 

stesso ministero gerarchico" (Commissione Teologica Internazionale, La sinodalità 

nella vita e nella missione della Chiesa, 9),  

 

ǒ Si tratta di collocare la collegialità episcopale nel quadro più ampio di 

un' ecclesialità  sinodale  che ha al suo centro tutti i fedeli che compongono il Popolo di 

Dio: Papa, vescovi, sacerdoti, diaconi, vita consacrata e laici. 
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La Chiesa dôEuropa in cammino  sinodale  
Cosa abbiamo  visto , cosa  abbiamo  imparato  
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Put the photo over this grey rectangle. 

If necessary, cut it following the rectangleôs size. 

Una risposta all'appello 

di Papa Francesco a 

partecipare al sinodo  
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Un viaggio comune da punti di partenza diversi  

 
ǒ A partire dalla realtà  

 

ǒ Una diversità di situazioni e di precedenti esperienze  

di sinodalità 

 

ǒ Passo dopo passo 

 

ǒ Una percezione della sinodalità legata alla cultura 

 

ǒ Ritmi diversi 

 

ǒ Il processo sinodale è cresciuto nel tempo 
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Traduzione  e adattamento  
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Trovare modi per spiegare il processo sinodale  
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Incontri  con i referenti  sinodali  diocesani  
Lôimportanza  di costruire  una comunità  in cui  si condividano  le migliori  

pratiche  
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Webinars, conferenze , formazione  
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Inserire  la comunicazione  al centro  del processo  

 

37 



www.synod.va 

Unôesperienza di vita  
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Interazione tra il Sinodo 2021 -2023 e i processi sinodali 

diocesani/nazionali  
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Il ruolo guida di vescovi e sacerdoti  

ǒ Il sinodo come tema per le assemblee dei vescovi 

ǒ La mobilitazione dei laici, la necessità di formare e responsabilizzare i laici 

ǒ Il coinvolgimento della vita religiosa: il ruolo della vita consacrata "icona/parabola della 

sinodalità" e forza trainante del sinodo in molti luoghi 
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